
              WILD PHOENIX

              COUNTRY TEAM
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A.S. 2014/2015

2 TEMPI 32 LIVELLO

CANZONE IF YOU LOVE SOMEBODY

NOME PASSO MY BLUE JEANS

MURI INTERMEDIO

calcetto di destro 1 kick

AUTORE CANZONE KEVIN SHARP

DATA ESECUZIONE INSEGNANTE Luca

PASSI CONTEGGI SCHEMA

1^ OTTAVA

unisco il destro al sinistro e ball

punto il sx a fiano al dx 2 point

calcetto di sx 3 kick

batto il piede sx 4 stomp

giro contemporaneamente i talloni verso sx 5 swivel

riporto i piedi in posizione iniziale 6

calcetto dx 7 kick

calcetto dx 8

riporto il peso sul sx davanti 2

II^ OTTAVA

passo dx indietro 1 rock back

passo laterale dx 3 grapewine

incrocio il sx dietro al dx 4

passo laterale dx 5 side step

batto il sx a fianco al dx 6 stomp

passo laterale sx 7 side step

batto il dx a fianco al sx 8 stomp

punto il dx a dx 1 touch

III^ OTTAVA

incrocio il dx davanti al sx 2 cross

punto il sx a sx 3

incrocio il sx davanti al destro 4

giro di 180° verso sx al contrario 5 pivot 

porto il peso sul sx 6

calcetto dx 7 kick

unisco il sinistro al destro 2 step

calcetto dx 8 kick

IV^ OTTAVA

passo dx indietro 1 coaster

passo dx avanti 3 back

calcetto caricato sx avanti 4 scuff

incrocio il sx davanti al dx 5 jazz

passo destro dietro 6 box

passo sx a sx 7 sinistro

batto il dx vicino al sx 8 stomp
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NOTE:

incorio il sinistro davanti al destro           5

passo laterale dx                                              6

Lo scuff è un calcio dal dietro verso avanti facendo strisciare il tacco sul pavimento.

Dopo il 16° tempo della terza ripetizionedella coreografia si rinizia la coreografia da capo.

TAG: 

incrocio il destro davanti al sinistro          1

passo laterale sx                                                2

riporto il peo sul destro                                  3

scuff di sinistro a fianco al destro             4

riporto il peso sul sinistro                             7

stomp di destro a fianco al sinistro          8

la TAG si effeetua dopo l'ottava volta che ripeto l'intera sequenza
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